附件： 
项目名称:
基于多维度评价对慢性阻塞性肺疾病急性加重期人群的研究
提名者:西安市人民政府

提名意见:该项目的研究成果为慢性阻塞性肺疾病的诊断及病情评价提供了新思路。提名2020年度陕西省科技进步奖三等奖及以上。

项目简介：

慢性阻塞性肺疾病（COPD）的复杂性和异质性使其防控和诊治成为世界难题。有效识别早期人群减缓疾病进展，对占据大量资源的频繁急性加重人群和最终出现慢性呼吸衰竭的人群进行更早期的识别是该疾病管理的重要环节。

通过对慢性阻塞性肺疾病急性加重期（AECOPD）病例临床数据（CAT评分、感染指标、炎性指标、肺功能指标）的研究，结合支气管、肺容积和肺密度的定量测量技术、新型肺功能检查—脉冲振荡阻力测定，对不同时期的急性加重期 AECOPD病例进行多维度的量化和评价研究。为频繁急性加重住院的AECOPD和二氧化碳潴留AECOPD的病情评估提供了预测指标。针对特定人群的临床与影像数据的结合使该研究具有实用性和先进性；另外，与国内外研究主要关注二氧化碳潴留严重人群的治疗方法不同，该研究人群将刚出现通气不足的早期人群纳入，对更早期识别该类患者很有价值，具有创新性和应用性。

对非特异性改变肺功能的慢性支气管炎与早期COPD之间影像特征的研究在国际上具有先进性。对新型肺功能（脉冲震荡阻力测定）在不同肺功能分级COPD人群的研究，探讨了应用范围和应用价值，弥补了传统肺功能的不足，可以用来评估更多的病理生理学改变。

项目组在慢性阻塞性肺疾病的诊断和病情评价方面开展了一些工作，主要研究成果如下：

（1） 传统肺功能检查与新型肺功能检查—脉冲振荡气道阻力测定的相关性研究，项目组研究发现脉冲振荡气道阻力测定能反应更多的病理生理改变，更全面的反应气道阻力产生的部位及阻力性质，对传统肺功能具有补充价值，有助于分析病变分布情况并揭示更多的病理生理改变；并且为不耐受传统肺功能检查的人群提供了另一种客观检测方式。

（2） 多维度分析频繁急性加重住院COPD人群特征的研究。通过对临床数据、相关检验指标、传统肺功能和脉冲振荡阻力测定结果的分析，并应用“数字肺”技术分析处理胸部CT数据。发现对于频繁急性加重的COPD人群，过去一年急性加重住院次数（≥1次）和全肺肺气肿指数（LAA> 10％）具有预测未来一年急性加重住院的价值。

（3）针对二氧化碳潴留的急性加重期COPD人群的研究，寻找与二氧化碳潴留相关的临床、检验及影像等指标，为特定COPD人群的管理提供了客观研究证据。研究发现FEV1 <1 L和肺气肿指数（LAA）> 20％为COPD的二氧化碳潴留独立危险因素，为临床评估监测可能和已经发生呼吸衰竭的COPD人群提供了更多的客观依据。

（4）FEV1 / FVC> 70％，FEV1％pred <80％被认为是一种独立的肺功能类型，称为“非特异性改变肺功能”。比较正常肺功能的慢性支气管炎，伴非特异性改变肺功能改变的慢性支气管炎和早期COPD的影像学数据及脉冲震荡阻力测定结果发现：非特异性改变肺功能的慢性支气管炎在支气管管壁和肺实质参数方面与没有肺功能异常的慢性支气管炎一致，但症状更倾向早期COPD人群。这一发现提示：非特异性改变肺功能为COPD更早期的发病机的探索提供方向。
客观评价：该项目相关的研究成果在国内外重要学术期刊发表相关论文10篇。其中 SCI收录 4篇， CNKI收录4篇，来自 CCD （中国引文数据库），万方数据库收录 2篇。 
脉冲振荡阻力测定在COPD危险期和GOLD1-4级应用的论文《Impulse oscillometry system as an alternative diagnostic method for chronic obstructive pulmonary disease》，即脉冲振荡技术可作为慢性阻塞性肺疾病的诊断方法，获得西安市第十七届自然科学优秀学术论文二等奖，证书号：20182100261.论文《Risk factors predict frequent hospitalization in patients with acute exacerbation of COPD》，即慢性阻塞性肺疾病急性加重期患者频繁住院的危险因素预测，获得西安市第十七届自然科学优秀学术论文三等奖，证书号：20183110721。

    该项目获得基金资助2项：①陕西省社会发展科技攻关项目，《基于COPD频繁急性加重危险因素与容积CT亚型的关系的研究》，NO：2016SF-151；已结题。②西安市科技局社会发展引导计划—医学研究项目，《强迫振荡阻力测定联合定量CT对二氧化碳潴留慢性阻塞性肺疾病的临床研究》，NO：2016045SF/YX01。
该项目的主要研究内容经西安交通大学图书馆（教育部科技查新工作站）查新和检索，检索到国内外公开发表的密切相关的中外文文献7篇。综合分析检索的国内外相关文献，并与委托项目的查新点进行对比如下：关于查新点1：对频繁急性加重住院的COPD人群的研究，应用“数字肺”技术、肺功能及相关检验指标，研究发现肺气肿指数对频繁急性加重住院的COPD具有预测价值。国内可见应用数字肺技术对AECOPD患者进行评估观察的研究报道，可见肺气肿指数对COPD预测价值的文献报道，未见应用“数字肺”技术发现肺气肿指数对频繁急性加重住院的COPD具有预测价值的文献报道。关于本查新点，国内可见相关文献报道，未见完全相同的文献报道。关于查新点2：对动脉二氧化碳分压≥45mmHg的急性加重期COPD人群的研究，应用“数字肺”技术、肺功能及相关检验指标，探索COPD急性加重及发生呼吸衰竭的危险因素。国内可见AECOPD患者并发呼吸衰竭相关危险因素的文献报道，未见应用“数字肺”技术探索COPD急性加重及发生呼吸衰竭危险因素的文献报道。关于本查新点，国内可见相关文献报道，未见完全相同的文献报道。关于查新点3：对非特异性肺损伤慢性支气管炎和早期COPD关系的研究，运用“数字肺”技术联合脉冲振荡阻力测定，探索发生非特异性改变肺功能的原因。国内未见相关文献报道。关于查新点4：对常规肺功能检查与新型肺功能检查—脉冲振荡气道阻力测定的相关性进行研究，同时联合“数字肺”技术及肺功能检查，在不耐受常规肺功能检查的人群中具有积极的应用价值。国内可见脉冲振荡法与常规肺功能检查的相关性的文献报道，未见在此基础上联合“数字肺”技术，探索在不耐受常规肺功能检查的人群中的应用价值的文献报道。关于本查新点，国内可见相关文献报道，未见完全相同的文献报道。
应用推广情况：

研究成果自2016年11月陆续在西安市及周边三级及二级医院推广使用，反应良好，得到肯定。推广医院认为，推广多维度评估急性加重住院的COPD患者，并应用新型肺功能检查对COPD的气流受限进行补充判断，对不耐受传统肺功能检查的人群通过新型肺功能判断阻力分布情况，取得较好的临床效果，因其平静呼吸状态下即可完成，广受患者欢迎。利用影像参数—肺气肿指数对急性加重住院的COPD患者进行病情评估和未来1年住院风险的预测，影像数据纳入常规评估，呼吸科医生自己读片，在信息系统里可以直接阅读1mm层厚的胸部CT，对患者的病情评估更加准确。没有直接经济效益，但规范和相对个体化的诊治，可以减少住院次数，减少急性加重次数，对于近1亿的COPD患者群，间接的经济效益是巨大的，社会效益也是明显的。该项目的推广应用，能够使慢性阻塞性肺疾病患者早期诊疗效率提高，为慢性阻塞性肺疾病的早期诊断和治疗提供更科学、客观的依据，在基层医院即有可开展实施的条件基础，提升医院医疗服务质量。具有较好的临床推广价值。
主要应用单位情况表
	序号
	单位名称
	应用的技术
	应用对象
及规模
	应用起止时间
	单位联系人/电话

	1
	西安市第九医院
	数字肺影像参数对AECOPD的应用
	COPD住院患者约1500人
	2016年11月至今
	王晓叶 13572836496

	2
	西安市第一医院
	数字肺影像参数对AECOPD的应用
	COPD住院患者约500人
	2016年11月至今
	李延

15339228592

	3
	西安市铁一局医院
	数字肺影像参数对AECOPD的应用
	COPD住院患者约350人
	2016年11月至今
	徐伟

13572176345

	4
	西电医院
	数字肺影像参数对AECOPD的应用
	COPD住院患者约700人
	2016年11月至今
	吴艳梅

18629010506

	5
	咸阳市中心医院
	数字肺影像参数对AECOPD的应用
	COPD住院患者约1000人
	2016年11月至今
	何小鹏

13892080882

	6
	蓝田县医院
	数字肺影像参数对AECOPD的应用
	COPD住院患者约1200人
	2016年11月至今
	马康孝

1308897152


该项目相关的研究成果发表了10篇论文，其中SCI文章4篇，国内期刊6篇，培养博士1人，众多临床研究促进了呼吸与危重症医学科的专科建设。2篇SCI论文获得了西安市第十七届自然科学优秀学术论文二等奖和三等奖。从2016年开始5篇阶段性成果在全国呼吸年会和全国慢性阻塞性肺疾病会议进行了壁报和书面交流。取得的成果具有较好的临床推广价值。具有创新性和较高的学术价值。

主要知识产权和标准规范等目录：

	序号
	知识产权类    别
	知识产权

具体名称
	国家
（地区）
	授权号
	授权日期
	证书编号
	权利人
	发明人

	1
	论文
	Risk factors predict frequent hospitalization in patients with acute exacerbation of COPD
	New Zealand
	10.2147/copd.S152826
	2017年12月27
	International journal of chronic obstructive pulmonary disease

PMCID:

PMC5749567
	西安交通大学第一附属医院
	魏霞，
马政权，
于楠，
任京婷，
金晨旺，
米九运，
师美娟，
高延忠，
郭佑民

	2
	论文
	Impulse oscillometry system as an alternative diagnostic method for chronic obstructive pulmonary disease
	United States
	10.1097/md.0000000000008543
	2017年11月18日
	Medicine

PMCID:

PMC5704804

	西安交通大学第一附属医院
	魏霞，石志红，崔亚娟，米九运，马政权，任京婷，李洁，许淑娣，郭佑民

	3
	论文
	The features of AECOPD with carbon dioxide retention
	England
	10.1186/s12890-018-0691-8
	2018年8月2日
	BMC pulmonary medicine

PMCID:

PMC6066936

	西安交通大学第一附属医院
	魏霞，于楠，丁琦，任京婷，米九运，白璐，李建英，齐敏，郭佑民

	4
	论文
	Imaging Features of Chronic Bronchitis with Preserved Ratio and Impaired Spirometry (PRISm)
	United States
	10.1007/s00408-018-0162-2
	2018年9月16日
	Lung

PMID: 30218155
	西安市第九医院
	魏霞，丁琦，于楠，米九运，任京婷，李洁，许淑娣，高延忠，郭佑民

	5
	论文
	合并 2 型糖尿病的慢性阻塞性肺疾病特征分析
	中国
	2096-1413(2018)28-0015-03
	2018年10月
	临床医学研究与实践
	西安市第九医院
	魏霞，米九运，于楠，任京婷，丁琦，李洁，许淑娣，郭佑民

	6
	论文
	慢性支气管炎合并心血管疾病的临床、肺功能和影像特征
	中国
	2096-1413(2018)27-0023-03
	2018年9月
	临床医学研究与实践
	西安市第九医院
	李卿，魏霞，于楠，丁琦，任京婷，郭佑民

	7
	论文
	不同级别Karl 迭代重建算法对胸部CT 图像质量及噪声的价值
	中国
	１０．３９６９/j．issn．１００２-１６７１．２０１８．１０．０３３
	2018年10月
	实用放射学杂志
	延安大学第一附属医院
	黄晓旗,李建龙,韩 炜,王 雷,白利杰,王剑

	8
	论文
	CT 定量测量慢性阻塞性肺疾病的研究进展
	中国
	1672 － 2639(2018)01 － 0095 － 04
	2018年3月
	延安大学学报（医学科学版）
	延安大学附属医院
	黄晓旗，王剑，李建龙

	9
	论文
	基于CT 定量评估肺气肿肺叶分布特点与肺功能的相关性
	中国
	10.7652／jdyxb201８06026
	2018年10月19日
	西安交通大学学报（医学版）
	延安大学附属医院
	王雷，沈 聪 ，邹常咏，黄晓旗，赵凡惠，郭佑民，刘敏，王剑

	10
	论文
	戒烟后COPD 患者肺气肿CT定量指标变化的纵向研究
	中国
	10.7652/jdyxb201806024
	2018年10月19日
	西安交通大学学报（医学版）
	西安交通大学第一附属医院
	李艳,代永亮，沈聪,银楠,王君,郭佑民,马光明,于 楠


主要完成人情况：

1.魏霞，排名第1，行政职务：西安市第九医院呼吸与危重症医学科科主任，技术职称：主任医师，工作单位：西安市第九医院，完成单位：西安市第九医院，对本项目贡献：负责整个研究过程的顺利进行，省市科研项目负责人，承担研究过程各个环节质控，收集数据，数据的汇总、整理、统计，解释结果，最后进行论文撰写，是大多数研究成果的第一作者。
2.李洁，排名第2，行政职务：无，技术职称：副主任医师，工作单位：西安市第九医院，完成单位：西安市第九医院，对本项目贡献：是本项目的设计者之一，是本项目部分理论的提出者，参与病例采集，肺功能数据采集。是肺功能检查的质控者，是创新点3,4,5的贡献者，参与撰写论文1,4,5。
3.丁琦，排名第3，行政职务：无，技术职称：主治医师，工作单位：西安市第九医院，完成单位：西安市第九医院，对本项目贡献：是本项目部分设计的提出者，参与病例采集和肺功能参数采集，是病例采集的质控者，是创新点1,2,3,5 的核心贡献者。参与撰写论文3，4，6。

4. 许淑娣，排名第4，行政职务：无，技术职称：主治医师，工作单位：西安市第九医院，完成单位：西安市第九医院，对本项目贡献：是本项目部分思想的提出者，参与病例采集和肺功能数据采集，是创新点3,4,5的核心贡献者。参与撰写论文1,4,5。
5. 米九运，排名第5，行政职务：无，技术职称：住院医师，工作单位：西安市第九医院，完成单位：西安市第九医院，对本项目贡献：是本项目部分设计的提出者，参与病例采集和质控，影像数据的采集是创新点1,2,3,4,5的贡献者。参与撰写论文1，2，3，4，5。 

6. 李艳，排名第6，行政职务：无，技术职称：主治医师，工作单位：西安交通大学第一附属医院，完成单位：西安交通大学第一附属医院，对本项目贡献：参与本研究全过程影像部分的设计和测量，是创新点2,3 的核心贡献者。参与撰写论文10。
7. 黄晓琪,排名第7，行政职务：无，技术职称：主治医师，工作单位：延安大学第一附属医院，完成单位：延安大学第一附属医院，对本项目贡献：是本项目影像部分的测量和验证者，是创新点2，3的核心贡献者。参与撰写论文7，8，9。

主要完成单位及创新推广贡献

第1完成单位：西安市第九医院，在本项目研究、实施过程中，提供场地、设备、人员和配套服务条件，对本项目的完成起到组织、管理和协调作用，大量繁杂的病例采集工作，临床数据收集功能，肺功能检查，影像检查的DICOM数据的导出和导入“数字肺”平台工作均由本院完成。将这一技术推广至西安市第一医院、西安市铁一局医院、西电医院、咸阳市中心医院、蓝田县医院等5家医院顺利开展并取得良好临床效果。
第2完成单位：西安交通大学第一附属于医院，在项目的实施过程中完成影像数据的分析处理，并推广至延安大学附属医院开展。

完成人合作关系说明： 

魏霞自2014年10月至2017年9月进行此项科研研究，系项目总负责人，发起人，负责整个研究过程的顺利进行，省市科研项目负责人，承担研究过程各个环节质控，收集数据，数据的汇总、整理、统计，解释结果，最后进行论文撰写，是大多数研究成果的第一作者。

李洁是本项目的设计者之一，是本项目部分理论的提出者，参与病例采集，肺功能数据采集。是肺功能检查的质控者，是创新点3,4,5的和贡献者。

丁琦：是本项目部分设计的提出者，参与病例采集和肺功能参数采集，是病例采集的质控者，是创新点1,2,3,5 的核心贡献者。

许淑娣：是本项目部分思想的提出者，参与病例采集和肺功能数据采集，是创新点3,4,5的核心贡献者。

米九运：是本项目部分设计的提出者，参与病例采集和质控，影像数据的采集是创新点1,2,3,4,5的核心贡献者。

李艳：参与本研究全过程影像部分的设计和测量，是创新点2,3 的核心贡献者。

黄晓琪：是本项目影像部分的测量和验证者，是创新点2，3的核心贡献者。
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